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COMUNICACION CORTA

La investigacion en sistemas y servicios de salud (ISSS) es un instrumento para el
fortalecimiento de los sistemas de salud y la monitorizacién de los procesos de
reformas que en ellos se implementan. [1]*.Su realizacién por los profesionales de
enfermeria, podria constituirse en una de las vias para la fundamentacion de la
toma de decisiones y de los cuidados que estos brindan. Sus resultados pueden
ademas, potenciar los hallazgos encontrados a partir de la investigacion de
enfermeria al brindar evidencias de la calidad la atencion de estos profesionales
asi como, de la satisfaccion de las personas que reciben los cuidados. Es un
campo investigativo que contribuye al uso racional de los recursos en salud en
tanto brinda evidencias cientificas en ese sentido.

Independientemente de las posibilidades que aporta la ISSS, es poco realizada
por los profesionales de enfermeria. En tal sentido, en el afio 2008 la direccion del
Programa Ramal de ISSS en Cuba identific6 que desde la creacién del mismo en
el afio 1986 los profesionales con menor desarrollo en este campo investigativo
eran los de enfermeria®. [2] Esta problematica también fue identificada entre los
problemas de la profesién por parte de la Direccién Nacional de Enfermeria 3[3].
Se realiz6 la busqueda de informacion con relacion al tema y no se identificaron
en el contexto cubano estrategias nacionales para el desarrollo de
capacidades de investigaciéon en este tipo especifico de investigacién
vinculada a los estudios de calidad, satisfaccion, costos, y accesibilidad de los
servicios de enfermeria. A partir de lo antes expuesto se realizd una investigacion
con el objetivo de disefar, implementar y evaluar una estrategia para el
desarrollo de investigaciones en sistemas y servicios de salud por los
profesionales de enfermeria.
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La estrategia (resultado) disefiada constituye la primera en el contexto cubano
para el desarrollo de este tipo de estudio (ISSS) por los profesionales de
enfermeria y entre sus impactos se encuentran los resultados siguientes: (1)
Descrito por vez primera el Estado del Arte del desarrollo de las Investigaciones
en Sistemas y Servicios de Salud por los profesionales de enfermeria en Cuba y
en el mundo. (2) Disefio metodolégico de Estrategia para el desarrollo de
capacidades individuales e institucionales en enfermeria para la realizacion de
ISSS (Figura 1). (Incluye guia para su replicacion en otros contextos). (3)
Constituidos equipos de investigacion de enfermeria para el desarrollo de ISSS en
las instituciones incluidas. (4) Disefiadas, aprobadas por los consejos cientificos e
implementadas 13 investigaciones para el abordaje de problemas de los servicios
de enfermeria. (4) Vinculados, los directivos de enfermeria de las instituciones al
proceso de investigacion, elemento importante para la puesta en practica de los
resultados. (5) Incluida la temética de las ISSS en las jornadas cientificas de
enfermeria en las instituciones. (6) Aprobados dos proyectos en la convocatoria
2011 del Programa Ramal de ISSS. Este indicador se comporté por debajo del
resultado esperado debido a la emision de la VADI 55 del 2011 del area de
investigaciones y docencia del MINSAP en la que, por reorganizacion del sistema
de Ciencia y Técnica se limito la realizacion de proyectos ramales, sin embargo la
realizacién de los proyectos a nivel institucional se considera un resultado también
satisfactorio. (7) Realizados siete informes técnicos. (8) Realizadas cuatro tesis de
Maestria y una de Doctorado (9) Presentados los resultados en 12 eventos
nacionales e internacionales (10) Publicados 18 articulos en revistas nacionales e
internacionales. A continuacion sus referencias.
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