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RESUMEN
Palabras clave Gymnanthes lucida Sw., Croton linearis Jacq. y Zanthoxylum pistaciifolium Griseb han
uso racional; plantas medicinales; region orien- merecido la atencién de investigadores del Departamento de Farmacia de la Universi-

tal, Cuba dad de Oriente debido al nimero de citaciones en estudios etnofarmacolégicos, la no

existencia de reportes bibliograficos que avalen la actividad antimicrobiana informada
para las hojas, asi como la insuficiente existencia de estudios fitoquimicos. Este escaso
conocimiento cientifico no ha permitido avalar cientificamente sus usos tradicionales
como antimicrobianos, por lo que se precisan estudios que profundicen en esta propie-
dad farmacoldgica y en su composicion quimica como evidencias experimentales que
permitan una futura aplicacion farmacéutica. Por otro lado, debido a la gran importancia
que poseen los dipteros muscoides en la salud publica, existe un elevado interés sobre
el control de estos organismos, por lo que se buscan métodos que sean menos agresi-
vos al hombre y al medioambiente, como por ejemplo, el uso de insecticidas naturales.
Se considera una buena alternativa el estudio de las plantas. La flora cubana ha sido
poco estudiada como fuente de plaguicidas; sin embargo, numerosas plantas son utili-
zadas por los campesinos como repelentes o como materia prima para la preparacion
de extractos de manera artesanal. Persea americana Mill, Pouteria mammosa, Ocimun
Sanctum 'y Cybompogom citratus constituyen ejemplos de este uso tradicional. Esta in-
vestigacion, por tanto, aporta al conocimiento fitoquimico de las especies vegetales G.
lucida Sw., C. linearis Jacq. y Z. pistaciifolium Griseb, ya que por vez primera a nivel mun-
dial se identificaron en extractos totales y fases derivadas un total de 214 constituyen-
tes quimicos presentes en las hojas y la corteza. Uno de estos compuestos (diterpeno
ent-traquilobano: G. lucida) resulté desconocido en la naturaleza. También se ofrecen por




vez primera evidencias cientificas que avalan el uso tradicional antimicrobiano de estas tres especies
vegetales frente a S. aureus, P aeruginosa, Candida sp., T. rubrum, L. amazonensis 'y T. cruzi. Cuatro es-
pecies vegetales también fueron evaluadas por vez primera como insecticidas. Los aceites esenciales
de las hojas de O. sanctum L.y C. citratus (DC), un unglento (15 %) preparado a partir del aceite esencial
de la albahaca, extractos acuoso e hidroalcohdlico al 25 % de las semillas de P mammosa L. Cronquist
y dos extractos hidroalcohdlicos de semillas de P americana Mill. demostraron actividad cuando fueron
evaluados frente a seis especies de dipteros de importancia sanitaria y forense, por lo que pudieran
constituir potenciales candidatos como insecticidas naturales.

A pesar del amplio uso de las plantas medicinales a nivel
mundial, pocas han sido estudiadas con la profundidad que
se requiere para avalar sus usos terapéuticos tradicionales y
las aplicaciones médicas y farmacéuticas. Ademas, los datos
sobre la seguridad y eficacia en su utilizacion estan dispersos
en un numero reducido de farmacopeas, y muchas de estas
carecen de una metodologia adecuada que garantice la cali-
dad. Por consiguiente, para contar con una alternativa tera-
péutica de fuente vegetal que retna los requisitos de eficacia,
seguridad y calidad es indispensable demostrar sobre bases
cientificas la utilidad de una planta medicinal y cumplir con
todo lo establecido en los lineamientos internacionales para
la evaluacion y el control de los medicamentos herbarios.

Profesores del Departamento de Farmacia de la Univer-
sidad de Oriente han desarrollado varios estudios etnofar-
macoldgicos en comunidades de la region oriental de Cuba,
con mas de 2500 personas encuestadas, que han permitido
disponer de informacién sobre los usos tradicionales mas fre-
cuentes de especies vegetales que crecen en esta parte del
pais. Uno de estos estudios fue llevado a cabo en el poblado
costero de Siboney (municipio Santiago de Cuba), donde se
encuentra ubicada la reserva ecologica Siboney-Jutici y ha-
bita una gran diversidad de plantas medicinales y animales.
Como resultado de este estudio, se informaron 196 especies
vegetales medicinales, de las cuales 105 son usadas con fi-
nes antimicrobianos. Dentro de ellas, Gymnanthes lucida Sw.,
Croton linearis Jacq. y Zanthoxylum pistaciifolium Griseb (en-
démica) merecieron la atencién de los investigadores debido
al nimero de citaciones, la inexistencia de reportes bibliogra-
ficos que avalen la actividad antimicrobiana informada para
las hojas y la insuficiente existencia de estudios fitoquimicos.
El escaso conocimiento cientifico que existe sobre ellas no ha
permitido avalar cientificamente sus usos tradicionales como
antimicrobianas, por lo que se precisan de estudios que pro-
fundicen en esta propiedad farmacoldgica y su composicion
quimica, como evidencias experimentales que sustenten sus
usos etnofarmacoldgicos y la posible aplicacién médico-far-
macéutica.

Los dipteros muscoides (moscas) son reconocidos como
agentes transmisores de virus, enterobacterias, hongos, hel-

mintos y protozoarios, por lo que estos insectos son respon-
sables de la aparicion de cuadros diarreicos en la poblacion
infantil y pueden producir miasis tanto en los animales como
en las personas. Existen mas de 100 bacterias y agentes pato-
genos que las moscas pueden transmitir?. La especie Musca
domestica (Diptera: Muscidae), popularmente conocida como
mosca domeéstica, es uno de los insectos mas cosmopolitas
y esta estrechamente asociada a los asentamientos huma-
nos. Es considerada como un importante factor en la difusién
de diversas enfermedades infecciosas, tales como el célera,
la shigelosis y la salmonelosis®*.

Debido a la gran importancia de estos insectos en la sa-
lud publica, existe un elevado interés sobre el control de estos
organismos y se buscan métodos que sean menos agresi-
vos para el hombre y el medioambiente. Los productos que
comunmente se utilizan como medio de control son insec-
ticidas quimicos, especialmente organofosforados y organo-
clorados?®, asi como insecticidas quimicos en forma de adulti-
cidas o larvicidas. Estos son considerados muy eficaces, pero
presentan costos elevados; son perjudiciales y causan dafios
a la poblacién humana y pecuaria tanto a corto como a largo
plazo®.

El control quimico debe ser utilizado como ultimo recur-
so. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) estima que
alrededor de 2 millones de personas se envenenan anualmen-
te en el mundo, y que de ellas mueren entre 30 000 y 40 000.
Esta organizacion ha promovido en los Ultimos afios la bus-
queda de nuevas estrategias para el control de vectores de
agentes patégenos’, como el uso de insecticidas naturales,
tales como los productos de origen vegetal.

Se considera una buena alternativa el estudio de las plan-
tas, por ser conocidas como una fuente rica de metabolitos
secundarios bioactivos. La flora cubana ha sido poco estu-
diada como fuente de plaguicidas, en parte debido a su gran
diversidad. Sin embargo, numerosas plantas son utilizadas
por los campesinos como repelentes o como materia prima
para la preparacion de extractos de manera artesanal®. Per-
sea americana Mill, Pouteria mammosa, Ocimun Sanctum y
Cybompogom citratus constituyen ejemplos de este uso tra-
dicional.
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La investigacion aporta al conocimiento fitoquimico de
las especies vegetales G. lucida Sw. (Yaiti), C. linearis Jacq.
(Romero de costa) y Z. pistaciifolium Griseb (Palo vencedor),
ya que por vez primera a nivel mundial se identificaron en ex-
tractos totales y fases derivadas un total de 214 constituyen-
tes quimicos presentes en las hojas y la corteza. Uno de es-
tos compuestos (diterpeno ent-traquilobano: G. lucida) resulté
desconocido en la naturaleza, lo que constituye, ademas, un
primer reporte de la biosintesis de esta familia quimica para
los géneros Gymnanthes y Excoecaria, resultando de gran no-
vedad cientifica. También se ofrecen por vez primera eviden-
cias cientificas que avalan el uso tradicional antimicrobiano
de estas tres especies vegetales frente a S. aureus, P aerugi-
nosa, Candida sp., T. rubrum, L. amazonensis 'y T. cruzi.

Se identifican aquellas fracciones quimicas y sustancias
aisladas con una mayor contribucién a la actividad antimicro-
biana. Cuatro especies vegetales fueron evaluadas por vez
primera como insecticidas, debido a la necesidad de encon-
trar nuevas estrategias para el control de vectores de agentes
patdgenos, como los dipteros muscoides. Los aceites esen-
ciales de las hojas de O. sanctum L. (Albahaca mondonguera)
y C. citratus (DC) (cafia santa), un unglento (15 %) preparado
a partir del aceite esencial de la albahaca, extractos acuoso
e hidroalcohdlico al 25 % de las semillas de P mammosa L.
Cronquist (Zapote) y dos extractos hidroalcohdlicos de semi-
llas de P americana Mill. (Aguacate) demostraron actividad
cuando fueron evaluados frente a seis especies de dipteros
de importancia sanitaria y forense, por lo que pudieran consti-
tuir potenciales candidatos como insecticidas naturales.

Se realizan por vez primera, de forma integral, estudios
preclinico farmacoldgico, toxicoldgico y fitoquimico para G.
lucida, C. linearis y pistaciifolium, asi como la evaluacion de
la actividad insecticida y toxicoldgica para O. sanctum; C. ci-
tratus, un ungiento al 15 % del aceite esencial de la albahaca,
extracto: acuoso e hidroalcohdlico al 25 % de las semillas de
P mammosa y dos extractos hidroalcohdlicos de semillas de
P americana. Se demuestra que los compuestos mayorita-
rios: acido elagico, el aceite esencial y la eskimmianina para
G. lucida, C. linearis y Z. pistaciifolium respectivamente, cons-
tituyen compuestos responsables de la actividad antimicro-
biana reportada para la hoja en las especies vegetales, lo que
respalda cientificamente los usos medicinales tradicionales
de este drgano vegetativo y sus posibles aplicaciones médi-
co-farmacéuticas. Las evidencias cientificas obtenidas con
las plantas evaluadas como insecticidas permiten disponer
de candidatos potenciales que pudieran tener una aplicacion
con minimos costos en la agricultura.

Los datos de caracterizacion de los compuestos presen-
tes en la hoja y la corteza constituyen avales cientificos que
posibilitan continuar investigaciones fitoquimicas, las cuales,
unidas a tamizajes farmacoldgicos, pudieran definir la real
potencialidad terapéutica de estas especies vegetales. La
composicion quimica identificada en las especies vegetales
permite fundamentar la presencia de componentes con pro-
piedades antimicrobianas e insecticidas. Los resultados fito-
quimicos, farmacoldgicos, insecticidas y toxicoldgicos obte-
nidos para estas plantas aportan informacion relevante para
el desarrollo de futuras preparaciones que pudieran incorpo-
rarse al arsenal fitoterapéutico disponible en el Programa Na-
cional de Medicina Natural y Tradicional del contexto de salud
cubano, asi como en el campo de la agricultura.
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